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Czy mozna razem mieszka¢ przed slubem?

No dobrze, to tak ciggle podkreslamy jak to sie trzeba przed $lubem dobrze poznag, jak to
trzeba zobaczy¢ nie tylko zalety ale i wady drugiej osoby wiec moze by razem zamieszkac?
Przeciez wtedy poznamy sie najpetniej. Nie, oczywiscie - nie bedziemy wspétzyé, bo juz
doszlismy do wniosku dlaczego czysto$¢ jest tak wazna. Ale tak poznac sie jeszcze lepiej
poprzez wspolnie zamieszkanie to chyba nie bedzie niczym ztym?

Moi kochani, cel wydaje sie szlachetny ale... po kolei.

Po pierwsze: to nie bardzo nam sie chce wierzy¢, ze nie bedziecie wspotzyé. Dlaczego?
Ano dlatego, ze nie sposdb uwierzy¢, ze na chtopaka nie dziata jego dziewczyna. Jesli chtopak
jest zdrowy to nie ma mozliwosci, by go stata obecnos$¢ ukochanej dziewczyny, jej zapach,
dotyk, ciepto nie "ruszato". A jak nie "rusza" to powinien sie przejs¢ do lekarza, bo by to
oznaczato, ze nie czuje pociggu seksualnego do kobiet i jego organizm nie funkcjonuje
prawidtowo. A jak jednak to na niego dziata to ciggle siebie i jg naraza na grzech. By¢ moze w
dziewczynie, szczegdlnie poczgtkowo nic sie nie dzieje, ale w chtopaku na pewno. A jesli on
tak to czuje to po co narazac go na takie udreki? On sie moze nawet do tego nie przyzna, bo
mu duma nie pozwoli wyznaé, ze nie panuje catkowicie nad swoim organizmem, jednak tak
jest. Mieszkajac razem zatem ciggle narazacie sie na pokuse i to jest tutaj ztem - chocbyscie
faktycznie wytrwali nie wspotzyjac. Celowo piszemy tutaj "nie wspotzyjac” a nie "w
czystosci", bo przeciez czystos¢ to nie tylko niewspodtzycie. A z pewnoscia zdarzg sie upadki.
One naturalnie u par nie mieszkajgcych ze sobg tez sie zdarzg, ale tutaj bedg czestsze i
bardziej frustrujgce - bo jak obiecaé poprawe, jak pracowac nad tym, zeby sie nie zdarzaty
kiedy sytuacja pokusy trwa ciaggle. No, nawet $wiety miatby powazne problemy.

Wspotmatzonek nie chodzi do kosciota? tamie przysiege!

Po drugie: poprzez ciggte powstrzymywanie sie od wspétzycia,
poprzez ciggte stwarzanie sytuacji kiedy podniecenie narasta i
nie jest roztadowywane tylko wygaszane mozna nabawié sie powaznej nerwicy na tym tel. Bo
wyobrazmy sobie sytuacje kiedy chfopak z dziewczyng np. widzg sie w pizamach, nie daj Boze
$pig w jednym tdzku (takie sytuacje tez sie zdarzajg), catujg sie na dobranoc ... nic. | tak przez
miesigce, nieraz lata. Tak jak méwilismy - dziewczynie to moze nawet poczgtkowo nic nie
bedzie, bo dla niej wazniejsza jest uczuciowos¢ i ona sie chce do "swojego misia" po prostu
przytuli¢ i o nic jej nie chodzi. No i sie przytula a w chtopaku sie gotuje. Ale nie wspdtzyja
przeciez, prawda? No to trzeba cos$ z tym podnieceniem zrobi¢. Nieraz jest to "tylko" wyzycie
sie w grze komputerowej (z narazeniem na pretensje ze strony dziewczyny, ze woli siedzieé
przed komputerem tracgc czas na jakas gtupia gre zamiast z nig pogadac; tymczasem on nie
przyzna sie, ze jest to jego metoda na wygaszenie emocji lub nawet nie zdaje sobie z tego
sprawy) ale bywa, ze koriczy sie to nawet masturbacjg. Jesli chtopak wie, ze jego dziewczyna
za drzwiami fazienki bierze prysznic to naprawde niewiele potrzeba, zeby jego wyobraznia
zaczeta dziatac. Jesli ona sie przy nim przebiera (a przeciez nieraz tak jest jesli majg do
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dyspozycji tylko jeden pokdj) to naprawde nie jest mu tatwo. | nie chodzi o to, ze mezczyzna
nie potrafi sie powstrzymac, ze zachowuje sie jak zwierzatko. Po prostu to sg najzwyklejsze
reakcje organizmu a on sie wiaénie caly czas powstrzymuje. Zeby byta jasno$é: po $lubie tez
nie zawsze mozna wspotzyé. Tez czasem trzeba sie powstrzymac. Ale inne jest nastawienie
jesli okres wstrzemiezliwosci trwa kilka czy kilkanascie dni a potem mozna "legalnie" bez
wyrzutdw sumienia wspotzyé z wiasng zona a inaczej gdy perspektywa slubu jest np. za dwa
lata, prawda? Piszemy caty czas o mezczyznie ale naturalnie dotyczy to takze kobiety, cho¢ z
uwagi na jej odmienng nature - w mniejszym stopniu.

No i teraz jesli para postanawia, ze jednak nie wspotzyja to bedg seks kojarzyli jako co$ od
czego za wszelkg cene (cene grzechu) trzeba sie powstrzymac. Zakoduje im sie, ze wspotzyc
nie wolno, to co$ ztego, podniecenie nalezy zaraz sttumic¢. To wszystko za$ moze przyczynic
sie do naprawde powaznych probleméw w matzeristwie. Moi Drodzy, moze nie uwierzycie,
ale jest sporo matzenstw ktére przychodza do poradni, bo nie mogg wspoétzyé. Okazuje sie, ze
matzonkowie (czesciej kobieta ale mezczyzna nieraz tez) ciggle czujg jakie$ dziwne wyrzuty
sumienia przy podnieceniu, ciezko im osiggnac orgazm, wspotzycie na ktore tak czekali nie
cieszy. W duzej mierze sg to matzenstwa, ktére mieszkaty razem przed slubem - abstrahujac
od tego czy wspotzyty czy nie. Bo oni caty czas majg w gtowie schemat zachowan przed
Slubem i tamtg Swiadomosé¢, ze seks jest grzechem.

Po trzecie: ludzie, ktérzy razem mieszkajg nie majg na czole wymalowane, ze nie
wspotzyja i postronni odbierajg to jednoznacznie - ze to konkubinat. Nie wiesz co myslg Wasi
sgsiedzi, nie wiesz tez co myslg i mowig sasiedzi Twoich rodzicéw. Pomysleliscie o tym? Bo
na "ztg stawe" narazacie nie tylko siebie ale i Waszych rodzicédw. Ktérzy czesto przeciez wcale
Waszego wspdlnego mieszkania nie popierajg. Dajecie tez zty przyktad Waszemu
rodzenstwu. No i wprowadzacie w btad osoby w kosciele do ktdorego chodzicie. Jesli ktos wie,
ze mieszkacie razem a WYy przystepujecie do sakramentéw (bo nawet nie wspétzyjecie) to
ludzie sg skonsternowani i co niektérzy mogg mysleé, ze to jest ok. Ze bez $lubu mozna do
Komunii $w. przystepowad. | to tez trzeba wzig¢ pod uwage, bo jest to grzech zgorszenia i
podpada po kategorie tzw. "grzechdw cudzych".

Po czwarte: mieszkajgc razem tracicie cos bardzo waznego - owga "pierwszosé",
tajemniczo$é, radosé wspdlnego odkrywania pewnych spraw dopiero po slubie. Nie
bedziemy sie powtarzac bo pisaliSmy o tym w rozdziale o czystosci. Chodzi o to, by pewne
rzeczy zostawic¢ na czas po zawarciu matzenistwa. Sg to te kwestie bez ktérych poznanie sie
jest mozliwe a ktorych odkrywanie po $lubie daje autentyczng radosé a noc poslubna czyni
niezwyktg.

Po piate: mieszkajgc razem para zaczyna po pewnym czasie zachowywac sie jak "stare,
dobre matzenstwo"- w takim negatywnym znaczeniu. Nie ma randek, nie ma czekania na
spotkanie, kwiaty tez sg rzadziej. Duzo mniej chodzi sie do kina, na spacery, no bo nie sg to
juz okazje do spotkan skoro jestesmy ze sobg na co dzien. | co sie dzieje? Tak naprawde
mniej ze sobg rozmawiamy, szczegdlnie na wazne i gtebokie tematy. Zaczynajg sie codzienne
obowigzki, zaczynamy tez tak troche "przyzwyczajac sie" do swojej obecnosci. Po pracy
kazde zajmuje sie swoimi sprawami i czesto siedzimy osobno kazde w swoim kacie. Niektdrzy
to zamieszkanie razem odbierajg wtedy jako zmiane na gorsze. No bo on czy ona sie nie
stara! Kiedys$ dzwonit, przychodzit, zabiegat a teraz siedzi przed komputerem. Kiedys ona



czekata, zawsze pieknie wygladata a teraz ma pretensje o zalang wodg podtoge w tazience. |
znow trzeba podkresli¢, ze to normalne problemy i "rozczarowania", na ktére narazeni sg
wszyscy nowozency i z ktdrymi muszg sie uporac ale tutaj nie ma matzenstwa i ludzie
nieswiadomi co sie dzieje mogg doj$¢ do wniosku, ze tej drugiej stronie juz spowszedniafta.

Chtopak i dziewczyna przed zareczynami to jest pewien etap zwigzku i nie ma powinno sie
go omija¢ poprzez udawanie matzenstwa. Poza tym takie mieszkanie razem to troche pdjscie
na tatwizne: bo chtopak nie musi dziewczyny do domu odprowadzié, bo nie musi do niej
jezdzic... A przeciez takie powroty, spotkania i randki sg bardzo romantyczne i daja te nutke
tajemniczosci, tesknoty... Dziwi nas nawet, ze chtopakowi nie chce sie wykazaé rycerskoscia
wobec swojej dziewczyny.

To tak moi Drodzy w skrdcie, bo argumenty z pewnosciag mozna mnozyc.

Na koniec kwestia troche powigzana z tematem ale w nieco innym kontekscie. Bo nawet
jesli nie mieszkamy razem to czasami mogg zdarzy¢ sie takie sytuacje, ze razem nocujemy.
Np. bylismy z dziewczyng czy chtopakiem u kogo$ na weselu, ktére byto w innym miescie i po
weselu jest zapewniony nocleg. Czasem jest tak, ze jesli jest to rodzina jest mozliwos¢ spania
osobno lub w wiekszej sali, ale czasem jest to jeden pokdj. No trudno robié tu jakis zarzut
gospodarzom. Albo jest tak, ze jestescie z innych miejscowosci i chtopak przyjezdza do Ciebie
na weekend. Mieszkanie jest mate i nocuje w Twoim pokoju. Albo taka sytuacja zaistnieje na
jakims wyjezdzie - jednym stowem zdarza sie. Nie chcemy tu pisa¢ oczywiscie o tym, by nie
wspotzyé, bo to jest chyba samo przez siebie zrozumiate. Zresztg po weselu czy catodziennej
wedréwce po gorach to jest to chyba ostatnia rzecz, na ktéra cztowiek ma ochote; nie
wyobrazamy sobie tez wspotzycia pod dachem rodzicéw chtopaka czy dziewczyny. Ale
pytacie czesto czy w takim wypadku mozna spaé¢ w jednym tézku. No to my pytamy: po co?

Przede wszystkim sie nie wyspicie. Po drugie nie ma sensu spac razem a potem
zastanawiac sie czy przypadkiem to dotkniecie to nie byt zbyt Smiaty gest, czy
przekroczyliSmy granice czy nie, czy i$¢ od spowiedzi czy nie. Poza tym jesli chtopak jest
dzentelmenem to - jedli jest tylko jedno tdzko - odstgpi je dziewczynie a sam przespi sie na
karimacie, materacu, kocu, w $piworze. No, kazdy szanujgcy sie mezczyzna tak postgpi. A
zatem nie trzeba spac w jednym t6zku ani nawet nie trzeba. Zostawcie sobie te chwile na "
po Slubie".

Moi Drodzy! Ten czas chodzenia ze sobg jest niezapomniany i nie ma co przeskakiwac
etapow zwigzku, bo on nie bedzie mégt sie wtasciwie rozwijac. To tak jak z uczeniem sie
czegos. Nie mozesz przej$é dalej jak nie przyswoisz wcze$niejszego materiatu, bo beda braki.
Z uczeniem sie mitosci jest tak samo. Wszystko ma swoje miejsce i swoj czas. Na mieszkanie
razem bedzie czas po $lubie. | gwarantujemy Wam, ze przez brak wczesdniejszego wspdlnego
mieszkania nic nie stracicie a zyskacie. Znaé sie bedziecie rownie dobrze a nie narazicie siebie
nawzajem na wiele niebezpiecznych dla Waszej czystosci i rozwoju zwigzku sytuacji. Nie
udawajcie matzenstwa jesli nim nie jestescie. Dziewczyny, pozwdlcie sie troszczyé o Was
swoim chtopakom i dajcie im sie wykazaé jako dzentelmenom. Chtopcy, pokazcie, ze
potraficie zadbaé o dziewczyne i ze jg szanujecie poprzez nie narazanie siebie i jej na ztg
opinie otoczenia. Badzcie tym kim jestescie: dziewczyng i chtopakiem. Zyczymy Wam radosci
z odkrywania tego co jest miedzy Wami TERAZ. Kasia i Tomek adonai.pl



